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摘要 

【行情复盘】 

今日A股主要指数呈现震荡调整态势，上证指数微跌0.07%，收报4

000.14点，坚守4000点整数关口；深市表现相对较弱，深证成指跌

0.36%，创业板指跌0.39%；万得全A跌0.38%，成交额1.96万亿元

，较前一交易日缩量约500亿元，显示市场交投活跃度略有降温。

整体来看，市场呈现"沪强深弱"格局，权重股对指数形成一定支撑

，而成长板块调整压力较大。 

【重要资讯】 

1.央行：大力发展债券市场“科技板”，支持更多民营科技型企业

、民营股权投资机构发债融资。10月我国新能源汽车销量首次超总

销量的50%。 

证监会副主席李明：坚决防止市场大起大落、急涨急跌。 

2. 上交所理事长邱勇：优化发行上市、再融资、并购重组等关键制

度。 

3. 中国光伏行业协会声明：网络流传的小道消息均为不实信息。 

4. 中国光伏行业协会执行秘书长刘译阳：不要低估政策决心，光伏

行业不走出内卷式恶性竞争誓不罢休。 
【市场逻辑】 

近期A股市场呈现沪强深弱的结构性分化，权重股与防御性板块支

撑指数，成长板块承压调整。资金偏好转向政策受益与高股息标的

，退市机制优化推动市场“提质”，同时受海外科技股回调与估值

压力影响，整体情绪趋于谨慎。上证指数近一月上涨2.65%，而深

证成指下跌0.86%，反映市场对低估值蓝筹的偏好显著强于成长股

。 
【策略建议】 
建议前期已持有仓位的投资者落袋部分收益，改用深度实值看涨期

权替代方向性多头，或采用牛市价差策略滚动操作。持有现货投资

者可买入虚值看跌期权为剩余持仓做保护。短期大指数或将优于科

创板块，前期未能及时入场的投资者则可逢低布局1000及科创类指

数的升波机会。 

 

 

 

 



 

第1页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

目录 
 

一、各交易所期权汇总............................................................................................................................. 2 

二、50ETF期权(510050) ......................................................................................................................... 3 

三、沪300ETF期权(510300).................................................................................................................... 4 

四、深300ETF期权(159919).................................................................................................................... 6 

五、沪深300股指期权(000300) ............................................................................................................... 7 

六、中证1000股指期权(000852) ............................................................................................................. 9 

七、500ETF期权(510500) ..................................................................................................................... 10 

八、创业板ETF期权(159915) ................................................................................................................. 12 

九、深500ETF期权(159922).................................................................................................................. 13 

十、深100ETF期权(159901).................................................................................................................. 14 

十一、上证50股指期权(000016)  ........................................................................................................... 16 

十二、华夏科创50ETF期权(588000)...................................................................................................... 17 

十三、易方达科创50ETF期权(588080) .................................................................................................. 18 

  



 

第2页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

 

一、各交易所期权汇总 

 

表1：重要指数表现  

 收盘价  涨跌幅  成交额(亿元) 成交额变化 

上证指数 4000.14 -0.07% 8404.67 -178.95 

深证指数 13240.62 -0.36% 11045.67 -306.57 

创业板指数 3122.03 -0.39% 4929.37 -190.30 

上证50指数 3044.30 0.32% 1368.90 188.29 

沪深300指数 4645.91 -0.13% 4923.09 146.80 

中证500指数 7243.25 -0.66% 3138.40 -247.57 

中证1000指数  7486.38 -0.72% 3904.82 -143.85 

科创50指数 1379.45 -0.58% 618.53 -29.95 

资料来源：方正中期研究院 

 

表2：期权成交情况  

 期权名称 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  

上交所  

50ETF期权 747463 5834 1496274 21077 31508 798 

300ETF期权 958048 57416 1413561 12234 56914 3385 

500ETF期权 1328096 26408 1404259 11592 141741 -2440 

科创50ETF期权 1038698 -99578 2379543 38090 39565 -5001 

科创板50ETF期权 201144 -50322 618370 -3255 6241 -2542 

深交所  

深300ETF期权 153591 -11664 296078 3074 8511 -556 

创业板ETF期权 1701642 -96603 1968336 43660 103781 -14313 

深500ETF期权 186761 -49134 424458 -5689 9207 -1342 

深100ETF期权 65326 -14527 133791 1532 1107 -735 

中金所  

沪深300股指期权 120641 11529 212308 6527 74735 5099 

中证1000股指期权 229477 -4406 320395 4647 225325 -12377 

上证50股指期权 34859 896 74193 864 14137 -1533 

资料来源：方正中期研究院 

 
 

表3：期权市场情绪  

 期权名称 
成交量PC

R 
变化  持仓量PCR 变化  成交额PCR 变化  

上交所  

50ETF期权 0.9652 -0.0072 0.9057 -0.0457 0.7481 0.1178 

300ETF期权 1.1346 0.0342 1.0448 -0.0625 0.8754 0.1260 

500ETF期权 1.2777 0.2308 1.1706 -0.0719 0.9854 0.1299 

科创50ETF期权 0.9026 -0.0094 0.8752 -0.0189 1.0435 -0.0196 

科创板50ETF期权 0.7581 -0.1558 0.8751 0.0190 1.0218 0.0456 

深交所  

深300ETF期权 1.6795 0.1789 0.8018 -0.0380 1.3413 0.3834 

创业板ETF期权 1.0382 0.0009 1.0602 -0.0428 0.9397 -0.0375 

深500ETF期权 1.4371 0.0774 0.7697 -0.0149 1.2227 -0.0229 

深100ETF期权 3.3693 0.5668 1.2476 0.0101 1.1613 0.6785 

中金所  

沪深300股指期权 0.6229 -0.0601 0.8487 -0.0221 0.5186 0.0351 

中证1000股指期权 0.8601 0.0258 1.0923 -0.0050 0.7088 0.0350 

上证50股指期权 0.6554 0.0646 0.7313 -0.0134 0.4889 0.0936 
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资料来源：方正中期研究院 

 
 

表4：期权波动率 

 期权名称 历史波动率 变化  加权 IV 变化  

上交所  

50ETF期权 0.1412 0.0005 0.1515 -0.0003 

300ETF期权 0.1748 0.0013 0.1684 0.0028 

500ETF期权 0.2266 0.0008 0.2186 0.0109 

科创50ETF期权 0.4235 0.0018 0.3524 0.0082 

科创板50ETF期权 0.4300 0.0017 0.3651 0.0117 

深交所  

深300ETF期权 0.1781 0.0011 0.1821 -0.0015 

创业板ETF期权 0.3750 0.0021 0.3257 0.0067 

深500ETF期权 0.2270 0.0008 0.2290 -0.0014 

深100ETF期权 0.7424 0.0025 0.3045 -0.0061 

中金所  

沪深300股指期权 0.1717 0.0012 0.1599 -0.0018 

中证1000股指期权 0.2069 0.0000 0.2106 0.0032 

上证50股指期权 0.1393 0.0004 0.1513 0.0005 

资料来源：方正中期研究院 

 
 

 

二、50ETF期权(510050) 

 

表5：50ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 380354 4340 785146 29199 18024 -813 0.1440 -0.0004 

认沽 367109 1494 711128 -8122 13484 1611 0.1592 -0.0002 

PCR 0.9652 -0.0072 0.9057 -0.0457 0.7481 0.1178 -- -- 

50ETF期权 747463 5834 1496274 21077 31508 798 0.1515 -0.0003 

资料来源：方正中期研究院 

 

图1：日成交量(510050) 图2：日持仓量(510050) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图3：历史波动率(510050) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图4：隐含波动率(510050) 图5：波动率指数(510050) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

三、沪300ETF期权(510300) 

 

表6：沪深300ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 448814 20026 691306 26317 30348 -250 0.1547 0.0045 

认沽 509234 37390 722255 -14083 26566 3636 0.1805 0.0009 

PCR 1.1346 0.0342 1.0448 -0.0625 0.8754 0.1260 -- -- 

沪300ETF期权 958048 57416 1413561 12234 56914 3385 0.1684 0.0028 

资料来源：方正中期研究院 
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图6：日成交量(510300) 图7：日持仓量(510300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 
 

图8：历史波动率(510300) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图9：隐含波动率(510300) 图10：波动率指数(510300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

四、深300ETF期权(159919) 

 

表7：深300ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 57320 -8766 164325 5063 3635 -996 0.1648 0.0038 

认沽 96271 -2898 131753 -1989 4876 440 0.1924 -0.0063 

PCR 1.6795 0.1789 0.8018 -0.0380 1.3413 0.3834 -- -- 

深300ETF期
权 153591 -11664 296078 3074 8511 -556 0.1821 -0.0015 

资料来源：方正中期研究院 

图11：日成交量(159919) 图12：日持仓量(159919) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图13：历史波动率(159919) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图14：隐含波动率(159919) 图15：波动率指数(159919) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

五、沪深300股指期权(000300) 

 

表8：300股指期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 74338 9505 114839 4846 49214 2274 0.1522 -0.0077 

认沽 46303 2024 97469 1681 25521 2825 0.1723 0.0079 

PCR 0.6229 -0.0601 0.8487 -0.0221 0.5186 0.0351 -- -- 

沪深300期权 120641 11529 212308 6527 74735 5099 0.1599 -0.0018 

资料来源：方正中期研究院 
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图16：日成交量(000300) 图17：日持仓量(000300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图18：历史波动率(000300) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图19：隐含波动率(000300) 图20：波动率指数(000300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

六、中证1000股指期权(000852) 

 

表9：1000股指期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 123366 -4134 153132 2580 131860 -10154 0.1987 -0.0051 

认沽 106111 -272 167263 2067 93465 -2223 0.2244 0.0128 

PCR 0.8601 0.0258 1.0923 -0.0050 0.7088 0.0350 -- -- 

中证1000期
权 229477 -4406 320395 4647 225325 -12377 0.2106 0.0032 

资料来源：方正中期研究院 

图21：日成交量(000852) 图22：日持仓量(000852) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图23：历史波动率(000852) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图24：隐含波动率(000852) 图25：波动率指数(000852) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

七、500ETF期权(510500) 

 

表10：500ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 583083 -52845 646940 25924 71392 -6314 0.1867 0.0044 

认沽 745013 79253 757319 -14332 70348 3873 0.2436 0.0117 

PCR 1.2777 0.2308 1.1706 -0.0719 0.9854 0.1299 -- -- 

沪500ETF期

权 1328096 26408 1404259 11592 141741 -2440 0.2186 0.0109 

资料来源：方正中期研究院 
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图26：日成交量(510500) 图27：日持仓量(510500) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图28：历史波动率(510500) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图29：隐含波动率（510500） 图30：波动率指数(510500) 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

八、创业板ETF期权(159915) 

 

表11：创业板ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 834862 -47767 955389 40212 53504 -6224 0.3076 0.0119 

认沽 866780 -48836 1012947 3448 50277 -8089 0.3432 0.0018 

PCR 1.0382 0.0009 1.0602 -0.0428 0.9397 -0.0375 -- -- 

创业板ETF期
权 1701642 -96603 1968336 43660 103781 -14313 0.3257 0.0067 

资料来源：方正中期研究院 

图31：日成交量(159915) 图32：日持仓量(159915) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图33：历史波动率(159915) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图34：隐含波动率(159915) 图35：波动率指数(159915) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

九、深500ETF期权(159922) 

 

表12：深500ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 76631 -23336 239849 -1187 4142 -555 0.1982 -0.0065 

认沽 110130 -25798 184609 -4502 5065 -787 0.2505 0.0011 

PCR 1.4371 0.0774 0.7697 -0.0149 1.2227 -0.0229 -- -- 

深500ETF期

权 
186761 -49134 424458 -5689 9207 -1342 0.2290 -0.0014 

资料来源：方正中期研究院 

图36：日成交量(159922) 图37：日持仓量(159922) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图38：历史波动率（159922） 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图39：隐含波动率(159922) 图40：波动率指数(159922) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十、深100ETF期权(159901) 

 

表13：深100ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 14951 -6049 59527 415 512 -730 0.2373 0.0167 

认沽 50375 -8478 74264 1117 595 -5 0.3245 -0.0183 

PCR 3.3693 0.5668 1.2476 0.0101 1.1613 0.6785 -- -- 

深100ETF期
权 65326 -14527 133791 1532 1107 -735 0.3045 -0.0061 

资料来源：方正中期研究院 
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图41：日成交量(159901) 图42：日持仓量(159901) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图43：历史波动率(159901) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图44：隐含波动率(159901) 图45：波动率指数(159901) 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十一、上证50股指期权(000016) 

 

表14：50股指期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 21058 -292 42855 824 9495 -1735 0.1443 -0.0027 

认沽 13801 1188 31338 40 4642 203 0.1620 0.0048 

PCR 0.6554 0.0646 0.7313 -0.0134 0.4889 0.0936 -- -- 

上证50期权 34859 896 74193 864 14137 -1533 0.1513 0.0005 

资料来源：方正中期研究院 

图46：日成交量(000016) 图47：日持仓量(000016) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图48：历史波动率(000016) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图49：隐含波动率(000016) 图50：波动率指数(000016) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十二、华夏科创50ETF期权(588000) 

 

表15：华夏科创50ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 545924 -49404 1268971 32762 19362 -2241 0.3493 0.0029 

认沽 492774 -50174 1110572 5328 20204 -2761 0.3557 0.0140 

PCR 0.9026 -0.0094 0.8752 -0.0189 1.0435 -0.0196 -- -- 

科创50期权 1038698 -99578 2379543 38090 39565 -5001 0.3524 0.0082 

资料来源：方正中期研究院 

 

图51：日成交量(588000) 图52：日持仓量(588000) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图53：历史波动率(588000) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图54：隐含波动率(588000) 图55：波动率指数(588000) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十三、易方达科创50ETF期权(588080) 

 

表16：易方达科创50ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 114413 -- 329783 -5134 3087 -1358 0.3696 0.0176 

认沽 86731 -33343 288587 1879 3154 -1185 0.3593 0.0043 

PCR 0.7581 -0.1558 0.8751 0.0190 1.0218 0.0456 -- -- 

科创板50期

权 201144 -50322 618370 -3255 6241 -2542 0.3651 0.0117 

资料来源：方正中期研究院 
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图56：日成交量(588080) 图57：日持仓量(588080) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图58：历史波动率(588080) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图59：隐含波动率(588080) 图60：波动率指数(588080) 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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