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摘要 

【行情复盘】 

今日A股主要指数呈现分化走势，沪市表现强于深市。上证指数上

涨0.53%，收报4018.6点；深证成指微涨0.18%，收报13427.61点

；创业板指表现较弱，下跌0.92%，收报3178.83点；万得全A上涨

0.38%，成交额达2.19万亿元，较前一交易日明显放量，显示市场

交投活跃度提升。 
【重要资讯】 

1.有投资人收到税务部门通知，要求对境外投资收益进行补税。 

2.前三季度金条及金币消费352.116吨，同比增24.55%。 

3.交通运输部：暂停对美船舶收取船舶特别港务费等，为期1年。 

4.美国贸易代表办公室：11月10日起，暂停对华海事、物流和造船

行业301调查限制措施。 

5.商务部：暂停对韩华海洋株式会社5家美国相关子公司实施反制措

施一年。 

6.美国临时拨款法案进展：①美参议院推进临时拨款法案，尚未安

排最终表决时间。②众议院共和党领导人据悉已通知众议院共和党

议员们在36小时内返回议会，并预计本周将就重启政府进行投票。

③美国参议院共和党领袖图恩：希望本周初通过旨在重启政府的法

案。 
【市场逻辑】 

近期A股市场呈现“沪强深弱”的结构性分化格局，政策驱动下的

消费复苏与顺周期板块成为主线，而前期高估值的科技成长板块因

获利了结与资金分流承压回调。市场情绪整体偏谨慎，交投活跃度

提升但分歧加大，资金呈现高低切换特征，从高弹性科技赛道流向

估值安全边际较高的消费及周期板块。 
【策略建议】 
建议前期已持有仓位的投资者落袋部分收益，改用深度实值看涨期

权替代方向性多头，或采用牛市价差策略滚动操作。持有现货投资

者可买入虚值看跌期权为剩余持仓做保护。短期大指数或将优于科

创板块，前期未能及时入场的投资者则可逢低布局1000及科创类指

数的升波机会。 
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一、各交易所期权汇总 

 

表1：重要指数表现  

 收盘价  涨跌幅  成交额(亿元) 成交额变化 

上证指数 4018.60 0.53% 9605.89 851.02 

深证指数 13427.61 0.18% 12138.65 902.99 

创业板指数 3178.83 -0.92% 5232.34 208.52 

上证50指数 3053.86 0.51% 1399.07 200.59 

沪深300指数 4695.05 0.35% 5939.77 864.03 

中证500指数 7343.80 0.22% 3713.11 349.12 

中证1000指数  7563.25 0.28% 4337.98 141.86 

科创50指数 1407.56 -0.57% 727.73 80.22 

资料来源：方正中期研究院 

 

表2：期权成交情况  

 期权名称 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  

上交所  

50ETF期权 593363 -422799 1463485 1770 24410 -19151 

300ETF期权 779517 -359731 1376297 25019 45570 -25570 

500ETF期权 1234470 -254015 1361584 917 135999 -34186 

科创50ETF期权 949308 -485709 2281689 31020 40581 -19407 

科创板50ETF期权 180222 -87643 604146 -76 6737 -2850 

深交所  

深300ETF期权 101821 -59131 286047 -7142 6256 -3607 

创业板ETF期权 1567135 -235032 1845916 12059 110400 -19392 

深500ETF期权 181355 -50257 414845 -1029 10438 -1649 

深100ETF期权 63320 -26096 127744 -1009 1546 -525 

中金所  

沪深300股指期权 94137 -43301 200601 570 58706 -31019 

中证1000股指期权 231357 -28745 312914 2803 239872 -30232 

上证50股指期权 24469 -16230 72926 1 10611 -7065 

资料来源：方正中期研究院 

 
 

表3：期权市场情绪  

 期权名称 
成交量PC

R 
变化  持仓量PCR 变化  成交额PCR 变化  

上交所  

50ETF期权 1.2196 0.1957 0.9344 -0.0094 0.7794 0.1108 

300ETF期权 1.1783 0.1714 1.1248 0.0036 0.7541 0.1096 

500ETF期权 1.0876 0.1376 1.2643 -0.0224 0.8035 0.0880 

科创50ETF期权 0.9213 0.1016 0.9202 -0.0221 0.8364 0.1364 

科创板50ETF期权 0.9193 0.0319 0.8923 -0.0193 0.8993 0.2015 

深交所  

深300ETF期权 1.4593 0.5834 0.8578 0.0343 1.1252 0.5000 

创业板ETF期权 1.1180 0.2823 1.1966 -0.0121 0.8374 0.2250 

深500ETF期权 1.4168 0.3821 0.8118 -0.0067 1.2455 0.4313 

深100ETF期权 3.5466 -0.9283 1.3910 -0.0460 0.9365 -0.2459 

中金所  

沪深300股指期权 0.7312 0.1373 0.8813 0.0200 0.4668 0.0960 

中证1000股指期权 0.9007 0.0330 1.1159 0.0269 0.7066 -0.0106 

上证50股指期权 0.7753 0.1163 0.7323 -0.0094 0.4682 0.0607 
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资料来源：方正中期研究院 

 
 

表4：期权波动率 

 期权名称 历史波动率 变化  加权 IV 变化  

上交所  

50ETF期权 0.1463 0.0001 0.1462 -0.0041 

300ETF期权 0.1791 0.0001 0.1621 0.0016 

500ETF期权 0.2270 -0.0006 0.2037 0.0023 

科创50ETF期权 0.4218 0.0006 0.3378 -0.0068 

科创板50ETF期权 0.4283 0.0005 0.3438 -0.0085 

深交所  

深300ETF期权 0.1829 0.0002 0.1756 0.0003 

创业板ETF期权 0.3738 -0.0020 0.3222 0.0049 

深500ETF期权 0.2269 -0.0004 0.2290 0.0090 

深100ETF期权 0.7475 -0.0004 0.2788 0.0038 

中金所  

沪深300股指期权 0.1763 0.0003 0.1492 -0.0052 

中证1000股指期权 0.2069 -0.0009 0.1973 -0.0044 

上证50股指期权 0.1443 0.0001 0.1372 -0.0018 

资料来源：方正中期研究院 

 
 

 

二、50ETF期权(510050) 

 

表5：50ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 267323 -234734 756556 4565 13718 -12388 0.1294 -0.0106 

认沽 326040 -188065 706929 -2795 10692 -6763 0.1600 -0.0004 

PCR 1.2196 0.1957 0.9344 -0.0094 0.7794 0.1108 -- -- 

50ETF期权 593363 -422799 1463485 1770 24410 -19151 0.1462 -0.0041 

资料来源：方正中期研究院 

 

图1：日成交量(510050) 图2：日持仓量(510050) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图3：历史波动率(510050) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图4：隐含波动率(510050) 图5：波动率指数(510050) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

三、沪300ETF期权(510300) 

 

表6：沪深300ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 357858 -209817 647743 10705 25979 -17281 0.1438 -0.0029 

认沽 421659 -149914 728554 14314 19591 -8289 0.1776 0.0034 

PCR 1.1783 0.1714 1.1248 0.0036 0.7541 0.1096 -- -- 

沪300ETF期权 779517 -359731 1376297 25019 45570 -25570 0.1621 0.0016 

资料来源：方正中期研究院 
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图6：日成交量(510300) 图7：日持仓量(510300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 
 

图8：历史波动率(510300) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图9：隐含波动率(510300) 图10：波动率指数(510300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

四、深300ETF期权(159919) 

 

表7：深300ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 41402 -44399 153968 -6813 2944 -3125 0.1576 -0.0079 

认沽 60419 -14732 132079 -329 3312 -482 0.1879 0.0015 

PCR 1.4593 0.5834 0.8578 0.0343 1.1252 0.5000 -- -- 

深300ETF期

权 
101821 -59131 286047 -7142 6256 -3607 0.1756 0.0003 

资料来源：方正中期研究院 

图11：日成交量(159919) 图12：日持仓量(159919) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图13：历史波动率(159919) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图14：隐含波动率(159919) 图15：波动率指数(159919) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

五、沪深300股指期权(000300) 

 

表8：300股指期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 54378 -31850 106630 -841 40023 -25431 0.1405 -0.0049 

认沽 39759 -11451 93971 1411 18683 -5589 0.1611 -0.0084 

PCR 0.7312 0.1373 0.8813 0.0200 0.4668 0.0960 -- -- 

沪深300期权 94137 -43301 200601 570 58706 -31019 0.1492 -0.0052 

资料来源：方正中期研究院 

 



 

第8页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

图16：日成交量(000300) 图17：日持仓量(000300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图18：历史波动率(000300) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图19：隐含波动率(000300) 图20：波动率指数(000300) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

六、中证1000股指期权(000852) 

 

表9：1000股指期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 121722 -17544 147890 -560 140554 -16741 0.1847 -0.0077 

认沽 109635 -11201 165024 3363 99318 -13490 0.2114 -0.0011 

PCR 0.9007 0.0330 1.1159 0.0269 0.7066 -0.0106 -- -- 

中证1000期
权 231357 -28745 312914 2803 239872 -30232 0.1973 -0.0044 

资料来源：方正中期研究院 

图21：日成交量(000852) 图22：日持仓量(000852) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 



 

第10页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

图23：历史波动率(000852) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图24：隐含波动率(000852) 图25：波动率指数(000852) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

七、500ETF期权(510500) 

 

表10：500ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 591337 -171975 601323 6300 75409 -23794 0.1775 -0.0040 

认沽 643133 -82040 760261 -5383 60590 -10392 0.2278 0.0054 

PCR 1.0876 0.1376 1.2643 -0.0224 0.8035 0.0880 -- -- 

沪500ETF期

权 
1234470 -254015 1361584 917 135999 -34186 0.2037 0.0023 

资料来源：方正中期研究院 
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图26：日成交量(510500) 图27：日持仓量(510500) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图28：历史波动率(510500) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图29：隐含波动率（510500） 图30：波动率指数(510500) 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

八、创业板ETF期权(159915) 

 

表11：创业板ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 739917 -241830 840363 10076 60086 -20411 0.2884 -0.0077 

认沽 827218 6798 1005553 1983 50314 1019 0.3524 0.0097 

PCR 1.1180 0.2823 1.1966 -0.0121 0.8374 0.2250 -- -- 

创业板ETF期
权 1567135 -235032 1845916 12059 110400 -19392 0.3222 0.0049 

资料来源：方正中期研究院 

图31：日成交量(159915) 图32：日持仓量(159915) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图33：历史波动率(159915) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图34：隐含波动率(159915) 图35：波动率指数(159915) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

九、深500ETF期权(159922) 

 

表12：深500ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 75038 -38792 228966 272 4649 -2014 0.1942 -0.0003 

认沽 106317 -11465 185879 -1301 5790 365 0.2535 0.0090 

PCR 1.4168 0.3821 0.8118 -0.0067 1.2455 0.4313 -- -- 

深500ETF期
权 181355 -50257 414845 -1029 10438 -1649 0.2290 0.0090 

资料来源：方正中期研究院 

图36：日成交量(159922) 图37：日持仓量(159922) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图38：历史波动率（159922） 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图39：隐含波动率(159922) 图40：波动率指数(159922) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十、深100ETF期权(159901) 

 

表13：深100ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 13927 -2405 53427 595 799 -150 0.2136 -0.0028 

认沽 49393 -23691 74317 -1604 748 -374 0.2972 0.0091 

PCR 3.5466 -0.9283 1.3910 -0.0460 0.9365 -0.2459 -- -- 

深100ETF期

权 63320 -26096 127744 -1009 1546 -525 0.2788 0.0038 

资料来源：方正中期研究院 
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图41：日成交量(159901) 图42：日持仓量(159901) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图43：历史波动率(159901) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图44：隐含波动率(159901) 图45：波动率指数(159901) 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十一、上证50股指期权(000016) 

 

表14：50股指期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 13783 -10749 42098 227 7227 -5331 0.1249 -0.0053 

认沽 10686 -5481 30828 -226 3384 -1734 0.1531 0.0008 

PCR 0.7753 0.1163 0.7323 -0.0094 0.4682 0.0607 -- -- 

上证50期权 24469 -16230 72926 1 10611 -7065 0.1372 -0.0018 

资料来源：方正中期研究院 

图46：日成交量(000016) 图47：日持仓量(000016) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图48：历史波动率(000016) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图49：隐含波动率(000016) 图50：波动率指数(000016) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十二、华夏科创50ETF期权(588000) 

 

表15：华夏科创50ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 494098 -294493 1188265 29520 22098 -13188 0.3314 -0.0071 

认沽 455210 -191216 1093424 1500 18483 -6219 0.3448 -0.0072 

PCR 0.9213 0.1016 0.9202 -0.0221 0.8364 0.1364 -- -- 

科创50期权 949308 -485709 2281689 31020 40581 -19407 0.3378 -0.0068 

资料来源：方正中期研究院 

 

图51：日成交量(588000) 图52：日持仓量(588000) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图53：历史波动率(588000) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图54：隐含波动率(588000) 图55：波动率指数(588000) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

十三、易方达科创50ETF期权(588080) 

 

表16：易方达科创50ETF期权 

 成交量  变化  持仓量  变化  成交额(万元) 变化  加权 IV 变化  

认购 93899 -- 319267 3184 3547 -2099 0.3352 -0.0079 

认沽 86323 -39621 284879 -3260 3190 -750 0.3532 -0.0096 

PCR 0.9193 0.0319 0.8923 -0.0193 0.8993 0.2015 -- -- 

科创板50期

权 
180222 -87643 604146 -76 6737 -2850 0.3438 -0.0085 

资料来源：方正中期研究院 
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图56：日成交量(588080) 图57：日持仓量(588080) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图58：历史波动率(588080) 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图59：隐含波动率(588080) 图60：波动率指数(588080) 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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