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研究方法及标准

报告中的数据皆为本机构自有的调研数据，我们通过与市场业内人士的电话交流、在线交

流、实地调研等方式对报告中数据进行验证和修正，以力求真实的反馈市场情况，并给出相应的

结论，为客户的决策提供必要的帮助和参考。

报告可信度及声明

Mysteel农产品力求以最详实的信息为客户提供指导与帮助，但对于据此报告做出的任何商业

决策可能产生的风险，本机构不承担任何法律责任。
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本周核心观点

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

本周主要要点：本周油脂期现行情继续走弱，现货基差基本稳定。豆油盘面跟随

棕榈油（马棕产量环比大增）期价明显走弱，但整体跌幅小于棕榈油。基差方面，豆

油现货市场处于“高供应”与“稳需求”的弱平衡状态，价格表现抗跌。

1、供需情况：国内 10-12月大豆到港预计分别为 881万吨， 850万吨和 550万
吨，整体供应相对充足，油厂开机偏高而豆油库存仍同比增加，但全球及国内经济表

现略显疲软，终端餐饮消费仍较弱、支撑有限，油厂及贸易商出货情况偏差，基差难

涨难跌。

2、竞品油脂：本周棕榈油市场受较大利空因素影响（马来西亚棕榈油 10月前 20
日产量预估增加 10.77%），期价出现显著回调；同时中美频繁洽谈刺激期货市场资金

避险情绪增加，叠加国内豆棕油基本面表现弱势，在宏观避险情绪与产业基本面利空

共同影响下，连棕期价周度跌幅 2.16%，豆油跟随棕榈油走势下跌。菜系方面暂无明

显表现，自上周加拿大外交部长访华后暂无其他重大表现。

3、进出口：2025年 9月豆油出口量 51940.686吨，环比增加 59.40%，同比增加

429.73%；进口量 71574.568吨，环比减少 26.12%，同比增加 81.12%。根据Mysteel
数据来看，截止本周四中印价差为 77美元/吨左右（考虑免税），出口优势依然存

在，出口环比明显增量对国内现货压力略有减轻，对期价托底效果亦较明显，叠加美

国生柴政策表现，豆油为豆棕菜油中相对较强品种。

4、月差与区域价差：本周各地现货基差基本稳定，主销区基差略强于产区，但

区域分化不显著，基差持稳反映出尽管期货市场震荡，但现货供需矛盾并不尖锐。月

差方面，1-5月间差略有收窄，主要源于短期及 1月供应压力依旧，以及近月端竞品

油脂利空拖累，远月则有棕榈油减产及宏观风险不确定性支撑。

https://youzhi.mysteel.com/douyou/
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第一章 本周豆油基本面概述

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

表 1本周豆油基本面概览

数据来源：钢联数据

第二章 本周价格回顾

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

2.1 期价走势分析

2025年 10月 22日，NYMEX原油主力合约结算价为 59.38美元/桶，环比上涨

1.08美元/桶（涨幅 1.85%）；同比下跌 18.02美元/桶（跌幅 23.28%）。本周WTI原
油期货价格大幅走强。美原油库存意外下降，与市场预期的增加背道而驰，发出需求

积极信号，同时美军与伊朗地缘紧张，加之美国政府对俄罗斯两大石油公司实施制

裁，共同引爆市场对全球石油"物理供应中断"的恐慌，战争溢价被迅

https://www.mitrade.com/cn/insights/news/live-news/article-2-1214000-20251023
https://finance.sina.com.cn/roll/2025-10-23/doc-infuvvkr2507367.shtml
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速计入油价，不过 OPEC+持续推进增产计划，以及全球需求增长乏力，限制油价持续

上行空间。总体来说，WTI原油的暴涨是地缘政治突发事件与短期基本面利好（库存

下降）共振的结果。然而，在宏观压力与增产背景下，其涨势的可持续性存疑，后市

波动性或将加剧。

2025年 10月 22日，芝加哥期货交易所 CBOT大豆油主力合约收盘价为 50.02美
分/磅，环比下跌 0.81美分/磅（跌幅 1.59%）；同比上涨 6.29美分/磅（涨幅

14.38%）。本周 CBOT豆油期价承压运行。全球大豆供应宽松态势对豆油期价压制明

显，巴西 2025/26年度大豆产量将创 1.785亿吨纪录，奠定了国际市场充裕的供应基

调。而因美国政府停摆，USDA的供需报告、出口销售等关键数据断更，市场缺乏官

方指引，美豆出口销售前景不明朗，制约豆油市场的活跃度，同时中美会谈在即而尚

无明显定调，市场观望避险情绪浓，加之近期棕榈油受利空因素印象期价明显走弱，

亦对豆油行情有所拖累。总体来看，CBOT豆油市场在供应压力与数据真空的双重作

用下表现偏弱，短期内需关注南美天气炒作、中美会谈情况、美国生物柴油政策能否

带来转机。

2025年 10月 23日，大商所豆油主力合约收盘价为 8188元/吨，环比下跌 68元/
吨（跌幅 0.82%）；同比下跌 278元/吨（跌幅 3.28%）。本周连盘豆油期价整体呈现

震荡偏弱格局，市场缺乏明确方向，上方受到供应压力压制，下方则因成本支撑而跌

幅有限。供需来看，国内大豆到港充足，油厂开机率维持在高位，豆油商业库存处于

同比高位，虽周度小幅下降但同比仍增长，持续对盘面构成压力，同时需求缺乏亮

点，难以消化庞大的供应。消息面来看，马来西亚棕榈油 10月前 20日产量预估增加

10.77%明显打压多头情绪，期价连日大跌拖累连盘豆油表现，而中美贸易局势及美国

政府停摆增加了市场不确定性，月底前多头资金避险情绪较强。总体来看，高库存与

供应宽松是压制 DCE豆油价格上行的核心矛盾，而宏观不确定性及国际油脂市场疲软

共同造就了当前的震荡偏弱格局。

https://www.cls.cn/detail/2170848
https://www.cls.cn/detail/2170848
http://goodsfu.10jqka.com.cn/20251023/c671947837.shtml
https://qihuo.jin10.com/flashDetail.html?id=20250911073754147800
https://www.cnfin.com/dz-lb/detail/20251023/4321650_1.html
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数据来源：钢联数据

图 1 WTI/CBOT/DCE主力合约收盘价走势图

2.2 全国豆油现货价格

本周国内油厂一级豆油现货周内均价参考 8518元/吨，环比上周下跌 3元/吨。截

止到 10月 23日，全国一级豆油均价 8442元/吨，环比上周下跌 58元/吨（跌幅

0.68%）。

本周豆油现货价格偏弱调整，基差稳中小调，期价明显走弱。现货基本面来看，

国内大豆到港充足，油厂开机率维持高位，豆油商业库存处于同比高位，虽周度小幅

下降但同比仍增长，而终端消费表现低迷，尽管有一定刚性需求支撑但难以匹及供应

压力，现货基差稳中小幅调降。期货方面，美国政府停摆，外盘关键数据断更，市场

缺乏官方指引，制约豆油市场活跃度，同时中美会谈在即但尚无明显定调，市场观望

避险情绪浓，加之棕榈油利空不断拖累豆油期价走弱，短期缺乏有效利好支撑。总体

来看，豆油现货市场处于“高供应”与“稳需求”的弱平衡状态，价格表现抗跌，但

缺乏上涨动力。
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数据来源：钢联数据

图 2（2023年-2025年）一级豆油均价走势图
表 1本周豆油现货价格（元/吨）

2025/10/23 2025/10/16 环比涨跌 涨跌幅

盘锦 8420 8460 -40 -0.47%
天津 8380 8420 -40 -0.48%
日照 8380 8420 -40 -0.48%
张家港 8410 8450 -40 -0.47%
东莞 8510 8570 -60 -0.70%
全国 8458 8500 -42 -0.49%

2.3沿海主要区域豆油现货价格同比走势



- 6 -

图 3天津油厂主流价格走势 图 4日照油厂主流价格走势

图 5张家港油厂主流价格走势 图 6东莞油厂主流价格走势
数据来源：钢联数据

2.4豆油基差

表 2本周豆油基差价格 （单位：元/吨）

2025/10/23 2025/10/16 环比涨跌 涨跌幅

豆油期货 8188 8256 -68 -0.82%
天津 180 180 0 0.00%
山东 180 180 0 0.00%
江苏 210 210 0 0.00%
广东 300 300 0 0.00%
全国 252 252 0 0.00%

数据来源：钢联数据

豆油现货基差维持正向结构，整体波动有限。区域价差方面，主销区基差略强于

产区，但区域分化不显著，基差持稳反映出尽管期货市场震荡，但现货市场的供需矛

盾并不尖锐，贸易商挺价意愿尚存。

区域价差分析：华南地区的基差普遍高于华东，与华南地区作为油脂集散中心，

对远期供需及进口成本的敏感度更高有关，同时华南豆油出口消费亦有适度支撑。

总体来看，稳定的正向基差结构表明现货市场对远期价格仍存疑虑，更看重当前

的供需现实。区域价差合理，未出现明显的套利机会。
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图 7天津豆油期现价差 图 8山东日照豆油期现价差

图 9江苏张家港豆油期现价差 图 10广东东莞豆油期现价差

数据来源：钢联数据

第三章 供需基本面分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

3.1豆油周度产量

表 3 全国油厂豆油周度产量统计

单位：万吨；%
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数据来源：钢联数据

根据Mysteel农产品对全国动态全样本油厂调查情况显示，第 42周（10月 11日
至 10月 17日）油厂大豆压榨实际豆油产量为 41.16万吨，开机率为 35.99%；预计第

43周（10月 18日至 10月 24日）国内油厂开机率继续上升，油厂大豆压榨豆油产量

预计 44.34万吨，开机率为 64.19%。

数据来源：钢联数据

图 11全国油厂周度豆油产量统计

3.2 豆油下游需求分析

本统计周期内，国内重点油厂豆油散油成交总量 6.15万吨，日均
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成交量 1.23万吨，较上周日均成交量环比减少 28.98%。

数据来源：钢联数据

图 12 全国油厂豆油周度成交量统计

3.3豆油库存变化趋势分析

表 4 全国重点油厂豆油分区域库存统计

单位：万吨；%

数据来源：钢联数据

据Mysteel调研显示，截至 2025年 10月 17日，全国重点地区豆油商业库存

122.4万吨，环比上周减少 4.11万吨，降幅 3.25%。同比增加 9.40万吨，涨幅

8.32%。
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数据来源：钢联数据

图 13 全国油厂豆油周度库存统计

第四章 豆油月间价差分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

截止至 2025年 10月 23日，大连商品交易所豆油期货 Y1-5价差为 166元/吨，环

比缩小 28元/吨。
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数据来源：钢联数据

图 14豆油 9-1期价分析

第五章 本周重点报告解读

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

豆油相关：CONAB：截至 2025年 10月 18日当周，巴西 2025/26年度大豆种植

率为 21.7%，此前一周为 11.1%，上年同期为 17.6%，五年均值为 27.7%。

美国环保署（EPA）公布的数据显示，美国 9月份可再生燃料掺混数量超过 8月
份，显示可再生燃料生产活动持续增强。数据显示，9月份美国乙醇可再生燃料识别

码（D6）生成数量约为 12.3亿份，略高于 8月份的 12.2亿份。数据显示，9月份生物

柴油的可再生燃料识别码（D4）生成数量为 6.6亿份，较 8月份的 5.46亿份增长

20.9%。

棕榈油相关：SGS：预计马来西亚 10月 1-15日棕榈油出口量为 606292吨，较上

月同期出口的 404688吨增加 49.8%。

MPOA：马来西亚 10月 1-20日棕榈油产量预估增加 10.77%，其中马来半岛增加

4.54%，沙巴增加 21.99%，沙捞越增加 16.69%，婆罗洲增加 20.45%。ITS：马来西亚

10月 1-15日棕榈油出口量为 862724吨，较上月同期出口的 742648吨增加 16.2%。

菜油相关：加拿大谷物委员会发布的数据显示，截至 10月 12日当周，加拿大油

菜籽出口量较前一周增加 97.8%至 15.92万吨，之前一周为 8.05万吨。自 2025年 8月
1日至 2025年 10月 12日，加拿大油菜籽出口量为 95.53万吨，较上一年度同期的

233.62万吨减少 59.1%。截至 10月 12日，加拿大油菜籽商业库存为 146.68万吨。

第六章 关联产品分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

https://youzhi.mysteel.com/zly/
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6.1豆粕行情分析

6.1.1本周豆粕情况

隔夜 CBOT大豆期货收盘上涨，因出口需求前景预期改善支撑；另外美国农业部

计划于周四恢复农业服务局的核心业务，包括此前政府计划向农场主发放数十亿援助

资金，有助于美国农场主获得援助；南美方面，据巴西植物油行业协会 Abiove预测，

巴西 2025/26年度大豆产量料达到 1.785亿吨记录高位；该机构还预测巴西 2025/26年
度出口量预计创下记录高位 1.11亿吨。短期受乐观情绪提振 CBOT大豆震荡上涨，具

体关注中美贸易下一步磋商进展情况。

国内方面，连粕夜盘低位反弹，中美大豆贸易前景仍不明朗，油厂远月购买进度

偏慢，四季度供应虽然预计整体充足，但明年一季度南美大豆上市前，国内大豆供应

预计面临一定的供应缺口；短期连粕在超跌行情之后，受成本端支撑下方下跌空间有

限，企稳为主；国内现货当前供应维持宽松格局，油厂开机维持高位，全国油厂开机

率回升至 60%以上，据饲料工业协会数据统计，2025年 9月全国工业饲料产量 3036
万吨，环比增长 3.4%，同比增长 5.0%。供需相对平衡，现货随盘调整。

6.1.2油粕比分析

截至 10月 23日，连盘油粕比 2.78，张家港现货市场油粕比 2.89。本周油粕比小

幅上调。本周油粕走势略有差异，豆油受棕榈油行情拖累，震荡偏弱运行，而本周豆

粕行情出现低位反弹，受助于中美谈判预期利好，市场情绪乐观推动。

http://lsj.nmg.gov.cn/scxx/ylyz/gnsc_7617/202509/t20250919_2792790.html
https://news.hexun.com/2025-09-22/221482519.html
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图 15 CBOT、连盘、江苏市场油粕比走势图

6.2棕榈油行情分析

6.2.1本周棕榈油情况

本周棕榈油期价四连阴，宏观不确定性仍存，缺乏新的消息指引，受制于基本面

带来的压力，盘面价格大幅回调。马来西亚棕榈油 10月 1-20日出口增幅较 1-15日显

著下滑，主因印度排灯节前备货需求基本释放完毕，节假日期间采买节奏放缓导致需

求减少。而马棕产量环比增加，尤其是MPOA预估的数值来看，1-20日产量环比大幅

增长 10.77%，马棕 10月库存压力增大。国内现货价格维持低位，基差震荡走弱且长

期有价无市。近月尤其是 11月船期的买船持续增加，导致近端供应过于宽松，叠加现

货需求疲软，即使盘面大幅回落，基差依旧没有上涨机会。中上游为缓解库存压力，

放价销售，终端低位补货增加。等待产地减产预期兑现或消息指引，短期内棕榈油价

格底部有一定支撑，预计震荡运行为主。

6.2.2豆棕价差分析

截至本周四，豆棕期货价差在-944元/吨，较上周上涨 112元/吨，涨幅 10.61%。

豆棕现货价差在-656元/吨，较上周涨 134元/吨，涨幅 16.96%。本周豆棕价差延续

复。价差出现修复的核心原因在于棕榈油受马棕增产超预期以及国内基本面宽松压力

抑制，导致价格大幅回落。相比之下，国内豆油虽受竞品油脂影响略有走弱，但跌幅

较小，近期基本面调整有限，豆油价格弱稳为主。

http://lsj.nmg.gov.cn/scxx/ylyz/gnsc_7617/202509/t20250919_2792790.html
https://news.hexun.com/2025-09-22/221482519.html
https://finance.eastmoney.com/a/202510093528905123.html
http://lsj.nmg.gov.cn/scxx/ylyz/gnsc_7617/202509/t20250925_2795590.html
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图 16豆棕期货价差 图 17豆棕现货价差

6.3菜油行情分析

6.3.1本周菜油情况

截止到 10月 23日全国三级菜油均价为 10230元/吨，较上周下跌 132元/吨，跌幅

1.27%。本周菜油期货价格呈现下行态势。受油脂板块整体走势偏弱以及菜油库存水

平偏高的影响，市场交投情绪较为平淡，对菜油价格形成一定压制。不过，当前菜籽

库存已降至低位，个别油厂开机，导致菜油产出有所收缩。此外，受对加拿大菜籽征

收反倾销保证金政策影响，今年内销用途的加籽到港量极为有限；而澳籽方面，目前

多数油厂尚未获准使用，加之今年澳籽到港量整体偏少，且主要集中于年后到港，因

此菜油基本面仍存在一定支撑。目前市场多空因素交织，预计短期菜油盘面将延续震

荡格局，基差报价或维持坚挺。后续需重点关注相关油脂走势以及菜油实际消费恢复

情况。

6.3.2菜豆价差分析

截至本周四，菜豆现货价差在 1772元/吨，较上周下跌 90元/吨，跌幅 4.83%；菜

豆期货价差 1569元/吨，较上周下跌 225元/吨，跌幅 6.55%。本周豆菜价差延续收

缩。主因菜油受竞品油脂较弱行情以及现货库存压力影响，价格宽幅下行。而豆油由

于性价比优势，底部价格有所支撑，相对抗跌，因此菜豆价差趋降。

图 18菜豆期货价差 图 19菜豆现货价差

第七章 心态解读

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

http://lsj.nmg.gov.cn/scxx/ylyz/gnsc_7617/202509/t20250919_2792790.html
http://lsj.nmg.gov.cn/scxx/ylyz/gjsc_7618/202509/t20250922_2793854.html
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本周Mysteel农产品统计了 44人对下周豆油价格的看法，其中下游贸易商 22
人，生产企业 22家，从统计情况来看，本周贸易商有 23%的看涨心态，41%的看跌心

态，36%的震荡心态。生产企业则有 32%的看涨心态，23%的看跌心态，43%的震荡

心态。

图 20贸易商心态 图 21豆油生产企业心态

数据来源：钢联数据
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第八章 豆油后市影响因素分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

图 22豆油后市价格影响因素分析
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产量、开工：油厂开工率高位运行，10月大豆压榨量预计维持 880万吨，供

应压力偏大。

需求：需求表现弱势，终端包装油走货一般，餐饮消费支撑不足，刚需补货

为主。

库存：豆油库存维持高位，虽环比有所下降但同比仍高。

外盘：CBOT豆油市场在供应压力与数据真空的双重作用下表现偏弱，短期

内需关注南美天气炒作、中美会谈情况、美国生物柴油政策能否带来转机。

竞品油：本周棕榈油市场受多重因素叠加影响，期价出现显著回调。马来西

亚棕榈油局（MPOB）报告显示产量环比增加，叠加中美贸易频繁洽谈，多头资

金有所避险。

总结：本周油脂期现价格下跌，现货基差稳定，市场处在“高供应”与“稳

需求”的弱平衡状态，现货交投清淡，价格变化空间有限。期货方面，棕榈油利

空持续，市场避险情绪较强，期价处在持续探底趋势，或仍有下行空间。关注中

美洽谈结果及美国生柴进展、棕榈油等竞品油脂期价表现。

影响因素及影响力值说明

5 重大利好 -5 重大利空

4 明显利好 -4 明显利空

3 一般利好 -3 一般利空

2 小幅利好 -2 小幅利空

1 弱势利好 -1 弱势利空

注：以对价格的影响力确定利好利空因素，该因素的影响
力指标是通过与市场人士充分沟通后结合市场客观情况进
行的综合数值判定。

第九章 豆油行情展望

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望
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本周油脂期现价格下跌，现货基差稳定，市场处在“高供应”与“稳需求”的弱

平衡状态，现货交投清淡，价格变化空间有限。期货方面，棕榈油利空持续，市场避

险情绪较强，期价处在持续探底趋势，或仍有下行空间。关注中美洽谈结果及美国生

柴进展、棕榈油等竞品油脂期价表现。

图 23豆油价格走势预测图

资讯编辑：甘俊丽-021-26094262

资讯监督：王涛 021-26090288

资讯投诉：陈杰 021-26093100
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