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研究方法及标准

报告中的数据皆为本机构自有的调研数据，我们通过与市场业内人士的电话交流、在线交流、

实地调研等方式对报告中数据进行验证和修正，以力求真实的反馈市场情况，并给出相应的结论，

为客户的决策提供必要的帮助和参考。

报告可信度及声明

Mysteel农产品力求以最详实的信息为客户提供指导与帮助，但对于据此报告做出的任何商业

决策可能产生的风险，本机构不承担任何法律责任。
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本周核心观点

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

本周主要要点：1、中国商务部国际贸易谈判代表兼副部长李成钢 29日说，根据

中美双方共识，双方将继续推动美方已暂停的对等关税 24%部分以及中方反制措施如

期展期。目前 10-1月装船大豆榨利较差，买船数量较少，亟待榨利修复。市场预期四

季度美豆进口窗口很难打开，则进口大豆成本难以下降，榨利的修复需要靠产品的估

值，油粕均有向上空间。

2、国内豆油下半年出口增量明显，根据Mysteel数据，7月 30日 8、9月中阿豆

油 FOB价差为 8-62美金/吨，考虑到中国-印度较阿根廷-印度低 30美金左右，部分时

间段因国内豆油印度发运较阿根廷有一定优势，我们预期全年豆油出口量为 30万吨以

上。

3、国内豆油 10-1月成交放量，7月 30日全国成交量超 10万吨，主要以华北、山

东等地为主。北方贸易商适时建基差头寸配合期货单边操作，同时部分贸易商关注 9-
1价差反套的机会。

4、品种价差：豆-棕价差本周有所修复，主要得力于豆油价格重心的抬升。棕榈

油方面，印尼贸易部上调 8月出口参考价及关税但对盘面提振有限，关注其回调压力，

短期继续关注豆-棕价差的修复。

第一章 本周豆油基本面概述

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望
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表 1本周豆油基本面概览

单位：万吨，%，元/吨

数据来源：钢联数据

第二章 本周价格回顾

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

2.1 期价走势分析

2025年 7月 30日，NYMEX原油主力合约结算价为 70.31美元/桶，环比上涨

4.89美元/桶（涨幅 7.47%）；同比下跌 7.09美元/桶（跌幅 9.16%）。本周美原油期价

延续反弹趋势。基本面驱动主要来自：印尼棕榈种植区火灾可能影响生物柴油原料供

应（地缘政治风险）；美国夏季出行高峰及中国能源需求回暖（需求预期改善）：美

国商业原油库存超预期减少（库存下降）。总体来看，本周WTI原油周内上涨，突破

70美元关口，技术面多头格局稳固，地缘风险和库存下降是主要驱动，后续关注 EIA
数据和 OPEC+产量政策。
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2025年 7月 30日，芝加哥期货交易所 CBOT大豆油主力合约收盘价为 56.49美分

/磅，环比上涨 0.65美分/磅（涨幅 1.16%）；同比上涨 14.56美分/磅（涨幅 34.72%）。

本周 CBOT美豆油期货价格高位震荡、稍有技术性反弹态势。基本面呈现多空交织：

一方面，美豆油出口数据疲软压制市场；另一方面，国际原油价格回升及美国生物柴

油政策利好提供了支撑。而阿根廷豆油 CNF报价大幅下调加剧了国际市场竞争，但日

本承诺采购美国农产品及美豆油生柴消费预期抵消了部分利空。技术面上，基金净多

头寸增加和关键位的突破触发了买盘入场。总体来看，本周 CBOT豆油期货周内小幅

上涨，技术买盘和原油走强主导反弹，尽管出口疲软和南美竞争压制涨幅，生柴政策

预期仍提供中长期支撑。

2025年 7月 31日，大商所豆油主力合约收盘价为 8192元/吨，环比上涨 26元/吨
（涨幅 0.32%）；同比上涨 556元/吨（涨幅 7.28%）。本周连盘豆油呈现震荡偏强走

势。周初小幅偏弱震荡，随后受资金面推动和油粕套利交易影响开始小幅回升，尽管

豆油库存持续攀升，但生柴政策预期和国际原油走强支撑了期货价格。消息面上，美

国对印尼棕榈油关税下调间接提振了整个油脂板块的市场情绪，加之油厂开机率下降，

缓解了短期供给压力，叠加大宗商品整体资金情绪看涨，本周连盘豆油偏强震荡。不

过，国内大豆到港量维持高位及豆油库存同比显著增长，仍限制了期货上行空间。关

注短期宏观走向、竞品油脂走向及国内豆油现货表现。

数据来源：钢联数据

图 1 WTI/CBOT/DCE主力合约收盘价走势图

2.2 全国豆油现货价格

本周国内油厂一级豆油现货周内均价参考 8324元/吨，环比上周上
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涨 61元/吨。截止到 2025年 7月 31日，全国一级豆油均价 8355元/吨，环比上周上涨

70元/吨（涨幅 0.84%）。

本周豆油现货价格稳中趋强，但区域分化显著，其中华南地区领涨，华东、华北

次之，东北相对滞涨，供需面呈现“高库存与强预期”的博弈。虽豆油供应压力持续，

全国油厂开机率维持高位，豆油产量继续环比增加，港口库存升至季节性新高；但豆

油出口窗口开启及还储预期提供较强需求支撑，同时粕类行情表现较弱、油厂挺油意

愿增强，不过国内终端消费整体表现仍不尽人意，市场供强需弱态势延续，短期现货

行情或窄幅调整，远月成交或有所放量、行情适度向好。

总体来看，高库存压制下仍走强源于需求预期改善和区域供应失衡，后期需关注

8月开学备货增量与大豆到港节奏对区域价差的扰动。

数据来源：钢联数据

图 2（2023年-2025年）一级豆油均价走势图
表 1本周豆油现货价格（元/吨）

2025/7/31 2025/7/24 环比涨跌 涨跌幅

盘锦 8290 8170 120 1.47%
天津 8330 8240 90 1.09%
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日照 8280 8210 70 0.85%
张家港 8380 8270 110 1.33%
东莞 8440 8320 120 1.44%
全国 8379 8286 93 1.12%

2.3沿海主要区域豆油现货价格同比走势

图 3天津油厂主流价格走势 图 4日照油厂主流价格走势

图 5张家港油厂主流价格走势 图 6东莞油厂主流价格走势
数据来源：钢联数据

2.4豆油基差

表 2本周豆油基差价格 （单位：元/吨）

2025/7/31 2025/7/24 环比涨跌 涨跌幅

豆油期货 8192 8166 26 0.32%
天津 120 120 0 0.00%
山东 70 90 -20 -22.22%
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江苏 170 150 20 13.33%
广东 220 200 20 10.00%
全国 165 167 -3 -1.61%

数据来源：钢联数据

本周豆油基差持续走强，但区域分化明显。主要驱动一方面来自期货贴水修复，

DCE主力合约受库存压制涨幅小于现货，另一方面来自区域供需差异，华南因消费旺

盛表现强于华北、山东等地。此外区域价差方面，广东对山东升水上涨至 150元/吨，

反映南方出口消费向好及饲料需求集中释放。消息面上，油厂挺价意愿增强，但大豆

到港压力抑制基差上行空间。

总体来看，本周豆油基差周内走强，期货滞涨与现货挺价共同推动，区域分化显

示华南升水结构延续，但大豆到港量压制基差涨幅，短期现货基差或逐步筑底。

图 7天津豆油期现价差 图 8山东日照豆油期现价差

图 9江苏张家港豆油期现价差 图 10广东东莞豆油期现价差

数据来源：钢联数据

第三章 供需基本面分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望
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3.1豆油周度产量

表 3 全国油厂豆油周度产量统计

单位：万吨；%

数据来源：钢联数据

根据Mysteel农产品对全国动态全样本油厂调查情况显示，第 30周（7月 19日至

7月 25日）油厂大豆压榨实际豆油产量为 42.54万吨，开机率为 62.94%；预计第第 31
周（7月 26日至 8月 1日）国内油厂开机率小幅下降，油厂大豆压榨豆油产量预计

45.08万吨，开机率为 66.69%。

数据来源：钢联数据
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图 11全国油厂周度豆油产量统计

3.2 豆油下游需求分析

本统计周期内，国内重点油厂豆油散油成交总量 21.5万吨，日均成交量 4.3万吨，

较上周日均成交量环比增加 198.61%。

数据来源：钢联数据

图 12 全国油厂豆油周度成交量统计

3.3豆油库存变化趋势分析

表 4 全国重点油厂豆油分区域库存统计

单位：万吨；%

数据来源：钢联数据
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据Mysteel调研显示，截至 2025年 7月 25日，全国重点地区豆油商业库存

108.81万吨，环比上周减少 0.37万吨，降幅 0.34%。同比减少 0.31万吨，跌幅 0.28%。

数据来源：钢联数据

图 13 全国油厂豆油周度库存统计

第四章 豆油月间价差分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

截止至 2025年 7月 31日，大连商品交易所豆油期货 Y9-1价差为 34元/吨，环比

缩小 18元/吨。
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数据来源：钢联数据

图 14豆油 9-1期价分析

第五章 本周重点报告解读

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

豆油相关：据 Datagro数据显示，巴西 2025/2026年度大豆产量预计将达到 1.829
亿吨，相比前一年度的 1.735亿吨有所增加。巴西 2025/2026年度玉米总产量预计为

1.409亿吨

截至 7月 24日当周，美国大豆出口销售料净增 20-90万吨，其中 2024/25年度料

净增 10-30万吨，2025/26年度料净增 10-60万吨。美国豆粕出口销售料净增 20-55万
吨，其中 2024/25年度料净增 10-30万吨，2025/26年度料净增 10-25万吨。美国豆油

出口销售料净增 0-2.3万吨，其中 2024/25年度料净增 0-1.5万吨，2025/26年度料净增

0-0.8万吨。

棕榈油相关：据外媒报道，马来西亚 2025年 1月至 5月对美国的棕榈油出口量同

比增长 51.8%，从去年同期的 6.1万吨增至 9.3万吨。马来西亚种植及原产业部（KPK）
表示，2024年该国对美出口的棕榈油中，有 65%是用于高附加值商品的认证可持续产

品，另有 19%为棕榈硬脂，后者是食品和个人护理行业的关键原料。

菜油相关：据外电消息，农业生产商联盟 UAC表示，截至 7月 25日，乌克兰农

户已经收获大约 100万吨油菜籽，低于去年同期的 330万吨。UAC表



- 11 -

示:“本周在西部和北部的降雨将会导致收割工作暂停。降雨冲击油菜籽作物，市场将

2025年油菜籽产量预估下修至 240-250万吨，低于之前预估的 280-290万吨。UAC表

示，7月份约有 30万吨油菜籽签订了出口合同，但实际交付量不太可能超过 10万吨。

7-8月份签订了大约 100万吨油菜籽供应合约，但持续的天气状况带来的风险正在对

收成产生负面影响，从而导致供应量极低。

第六章 关联产品分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

6.1豆粕行情分析

6.1.1本周豆粕情况

本周国内豆粕市场呈现内强外弱的分化格局，连粕主力合约M09先弱后强，周四

震荡走强，但在缺乏外盘配合及持续库存压力的共同制约下，其反弹动能稍显不足。

与此同时，豆粕现货价格整体上扬，基差持续被动修复。

主要因月底可售合同非常有限，加之市场对 8月价格抬升预期较强，低价出售意

愿普遍不高，但 8月油厂库存继续增加情况下，豆粕价格或难有大涨空间。尽管四季

度大豆到港存在不确定性，但二、三季度的月均千万吨级到港量，叠加充足的结转大

豆库存及杂粕等替代品补充，预计足以填补 10-11月的供应缺口，10-1月基差已从前

期高点 100-120大幅回落至当前 0-30基差水平，导致前期高价采购的企业出现亏损，

进而抑制了市场对 10-1月基差的采购意愿。面对此局面，油厂积极调整策略，主动下

调明年 5-7月基差报价，以具有吸引力的价格刺激成交，推动远月基差销售持续放量。

6.1.2油粕比分析

截至 7月 31日，连盘油粕比 2.7307，张家港现货市场油粕比 2.9547。本周油粕比

小幅走扩。驱动因素包括：（1）政策压制粕类：农业农村部会议强调推进豆粕减量

替代，导致豆粕期价大幅回落；（2）油脂能源属性强化：原油上涨提振豆油生物柴

油消费预期；（3）压榨利润调节：大豆进口成本下降有限，油厂榨利改善不大，使

油厂更倾向挺油而非挺粕。区域基差差异显示，华东地区豆粕基差走弱至-140/-150元/
吨，而豆油基差升至+170/180元/吨，反映现货市场油强粕弱格局延续 49。此外，套

利资金介入加速比价回归，短期仍有望延续偏强态势。

https://siliao.mysteel.com/doupo/
https://siliao.mysteel.com/doupo/
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图 15 CBOT、连盘、江苏市场油粕比走势图

6.2棕榈油行情分析

6.2.1本周棕榈油情况

本周连盘棕榈油期价震荡收跌，主要受马棕基本面拖累始终维持 8900-9000元/吨
范围内波动。印尼相继和印度、美国、欧盟等多方签署棕榈油相关协议，未来出口预

期向好，叠加中国国内下半年需求旺季，节假日较多，因此下半年棕榈油需求相对强

劲，远月合约走强，9-1价差走缩并倒挂。近期豆油出口印度较多，且中美谈判未取

得实质性进展，关税问题延期导致豆油走强，豆棕价差倒挂走缩。国内棕榈油基差价

格维持低位，仍以刚需采买为主。进口利润倒挂加深，8月船期预计进口 20-25万吨，

供应宽松，基差承压，但下方空间不大。虽然马棕基本面偏弱，但印尼继续上调毛棕

榈油 8月参考价，成本端有所支撑，短期内预计棕榈油震荡运行为主。

6.2.2豆棕价差分析

截至本周四，豆棕期货价差在-708元/吨，较上周上涨 230元/吨，涨幅 24.52%。

豆棕现货价差在-640元/吨，较上周上涨 183元/吨，涨幅 22.24%。本周豆棕价差持续

收窄，较 7月中旬有所修复。主要驱动来自一方面源于棕榈油供给压力，马棕 7月前

20日产量环比增 6.9%，出口降 3.5%，累库预期增强；另一方面豆油生柴溢价继续提

供强支撑，美国及印尼生物柴油政策提振豆油需求预期。总体来看，豆棕现货价差周

内收窄，棕榈油增产压制与豆油生柴溢价形成分化，但印尼 B50测试及关税优势限制

价差扩大空间。
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图 16豆棕期货价差 图 17豆棕现货价差

6.3菜油行情分析

6.3.1本周菜油情况

本周菜油价格震荡上涨。截止到 7月 31日全国三级菜油均价为 9632元/吨，较上

周上涨 24元/吨，涨幅 0.25%。根据中美双方最新达成的共识，两国将继续推动美方

已暂停的对等关税 24%部分以及中方反制措施的展期工作。这一政策信号引发市场对

贸易走势的担忧，推动菜油价格一度冲高至 9742元/吨的阶段性高位。从进口市场来

看，当前进口菜油到岸报价持续高于国内盘面价格，形成明显的价格倒挂现象，这使

得成本端对国内菜油行情构成了有力支撑。然而，从国内市场基本面来看，当前菜油

库存仍处于相对高位，一定程度上制约了菜油价格的上涨空间。市场呈现出明显的多

空博弈格局：一方面成本支撑和贸易政策的不确定性为价格提供上行动力，另一方面

高库存和弱需求又形成压制。在此背景下，预计短期国内菜油市场将维持震荡走势。

后市需关注菜籽和菜油买船进度及油脂消费情况。

6.3.2菜豆价差分析

截至本周四，菜豆现货价差在 1253元/吨，较上周下跌 69元/吨，跌幅 5.22%；菜

豆期货价差 1318元/吨，较上周下跌 8元/吨，跌幅 0.6%。本周菜豆油价差有所收窄。

核心影响因素主要为菜油供给宽松及豆油表现强势，菜油沿海库存维持高位，且澳大

利亚菜籽试进口开启，而豆油出口及还储提供较强行情支撑，同时中美贸易未有进展

加大远月豆油供应担忧及成本上涨预期，短期菜豆价差或进一步收窄。总体来看，菜

油高库存与豆油替代效应主导价差走弱，中加贸易关系缓和进一步削弱菜油溢价，而

中美关系不恰加剧远月豆油行情看涨预期，菜豆价差或继续收窄。
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图 18菜豆期货价差 图 19菜豆现货价差

第七章 心态解读

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望

本周Mysteel农产品统计了 44人对下周豆油价格的看法，其中下游贸易商 22人，

生产企业 22家，从统计情况来看，本周贸易商有 46%的看涨心态，9%的看跌心态，

45%的震荡心态。生产企业则有 68%的看涨心态，9%的看跌心态，23%的震荡心态。

图 20贸易商心态 图 21豆油生产企业心态

数据来源：钢联数据

第八章 豆油后市影响因素分析

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价差丨重点报告解

读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望
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数据来源：钢联数据

图 22豆油后市价格影响因素分析
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产量、开工：本周油厂开工率小幅下降，因局部区域豆粕库存压力较大，但

整体产量维持较高水平。8、9月大豆预估到港量 1200、1000万吨，依旧处于高

位。

需求：本周市场成交较上周增加，主要体现在远月基差的放量成交，贸易商

建 10-1月头寸。现货端基差也有所上调，需求主要为贸易商空头回补。终端表现

维持随采随用。

库存：本周豆油库存小幅下降，山东及内陆地区库存压力较为明显。

外盘：本周WTI原油周内上涨，突破 70美元关口，技术面多头格局稳固，

地缘风险和库存下降是主要驱动，后续关注 EIA数据和 OPEC+产量政策。

竞品油：本周连盘棕榈油期价震荡收跌，主要受马棕基本面拖累始终维持

8900-9000元/吨范围内波动。印尼相继和印度、美国、欧盟等多方签署棕榈油相

关协议，未来出口预期向好，叠加中国国内下半年需求旺季，节假日较多，因此

下半年棕榈油需求相对强劲，远月合约走强，9-1价差走缩并倒挂。

总结：本周豆油基差见底有所回升，来自现货端的供应压力逐步减轻，市场

关注 8、9月还储预期以及下半年的出口增加。从 9-1的价差走势来看，更多在区

间震荡，进一步向上向下的驱动都较小，市场逐步开始关注 11-1月的正套。另

外，四季度的供应及成本不确定性较高，豆粕则可以关注阿根廷进口的补充，从

这个角度进一步支撑豆油价格的走强。

影响因素及影响力值说明

5 重大利好 -5 重大利空

4 明显利好 -4 明显利空

3 一般利好 -3 一般利空

2 小幅利好 -2 小幅利空

1 弱势利好 -1 弱势利空

注：以对价格的影响力确定利好利空因素，该因素的影响
力指标是通过与市场人士充分沟通后结合市场客观情况进
行的综合数值判定。

第九章 豆油行情展望

导航：本周核心观点丨基本面概述丨价格回顾丨供需基本面丨月间价

差丨重点报告解读丨关联产品丨心态解读丨后市因素分析丨行情展望
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本周豆油基差见底有所回升，来自现货端的供应压力逐步减轻，市场关注 8、9月
还储预期以及下半年的出口增加。从 9-1的价差走势来看，更多在区间震荡，进一步

向上向下的驱动都较小，市场逐步开始关注 11-1月的正套。另外，四季度的供应及成

本不确定性较高，豆粕则可以关注阿根廷进口的补充，从这个角度进一步支撑豆油价

格的走强。

数据来源：钢联数据

图 23豆油价格走势预测图

资讯编辑：吴美霞 01266896650
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